 
NATHALIE THENAISIE
52 ans
Lieu dit les vernes – 05260 Forest Saint Julien
07.85.69.82.68
Nath.thenaisie@outlook.com
1 enfant -  Marié
Permis B

MES EXPERIENCES De 2016 à 2020

CONSEILLERE EN RECRUTEMENT ET INSERTION PROFE3SSIONNELLE	
FREELANCE E EN AUTODIDACTE	 

VEUDEUSE RAYON FROMAGE			(CDD)  05
INTERMARCHE

CHEF DE SECTEUR SEDENTAIRE			(CDI)	05
CANAVESE – HAPIAN 

ASSISTANTE ADMINISTRATIVE ET COMMERCIALE	
CLUB MULTISPORTS “CLUB RHODIA VAISE	 	(CDI)L 69

COMMERCIALE SEDENTAIRE ET TELEVENDEUSE		
COUP DE PATE / DAVIGEL / FRANCES VIANDES 
CENTRE SERVICES FRAIS	 			(INTERIM) 69
	
CO. DIRECTRICE DE NOS RESTAURANTS 		(FREELANCE) 
 RESTAURANT Le Saint Vincent / Le Grand Chariot	

CHEF D’EQUIPE PROPRETE 				CDD 05
ENTREPRISE GSF	-	

RESPONSABLE RAYON POISSONNERIE		(CDI) 05
INTERMARCHE

ASSISTANTE COMMERCIALE 
CENTRE SERVICE AGREE APRES VENTE		INTERIM (69)		
GROUPE SEB 

RESPONSABLE DE POIND CHAUD			(CDI)	69
IDRAC BUSINESS SHOOL-	STE GENERALE DE RESTAURATION	

ASSISTANTE ADMINISTRATIVE ET COMMERCIALE	INTERIM 69
ADIA INTERIM

AUTRES EXPERIENCES De 2016 à 2019

ASSISTANTE MATERNELLE				CDI 05

AUXILIAIRE PARENTALE 
PARTICULIER EMPLOYEUR				CDI  05

ANIMATRICE AUPRES DES PERSONNES AGEES		
RESIDENCE MARGAUX HEPAD Lyon			CDD  69
ATSEM ET AIDE CANTINE				CONTRTACTUELLE 69
ECOLE MATERNELLE ET PROIMAIRE SECONDAIRE VILLE DE LYON
























2006/2009	Assistante Maternelle non agrée  05
		auprès des enfants en vacances scolaires
ou non en collaboration avec l’office du tourisme 


Compétences
Capacité d'écoute Résolution efficace des conflits
Communication - Organisation
Connaissance produit / marché / clients
Honnête – Empathie
Tenace et patiente
Résistance à la pression et au stress
Optimisme - Force de persuasion - Enthousiasme
Connaissances administratives liées à l'emploi
Disponibilité -Esprit d'équipe - pédagogie


DIPLOMES ET FORMATION



2018	PSC1		SDIS GAP 
1990	BTS    		Forces de Vente 
1991	Bac Pro 	Administration 
Commerciale			
BAFA 			option Ski				
2019	CAP    		Petite Enfance   			
2020	ADVF		Assistante de vie 
aux familles

LOISIRS

Ski de piste
Vtt 
Natation
Cuisine
Photographie
Travaux manuels Modélisme.
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